
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

視能訓練士

交通誘導警備業務検定１級
交通誘導警備業務検定２級
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許あれば尚可
二級自動車整備士

大型自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

建設業事務経験者優遇
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パソコンの基本操作

生産技術／正社員登用可
能性あり

当社は電化製品などに数多く使用される
「コネクタ」を生産しております。生産に
必要な設備の設計・組み立て、またそれら
設備の調
整やメンテナンス、修理をするお仕事で
す。

株式会社　エフビー
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

154,056円～
202,700円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2082941

車両整備 大型トラック車両等の整備、管理それに付
随する業務。
・自社所有のトラック（２ｔ～大型）の点
検、整備　・車両の点検やスケジュールの
管理など　　変更範囲：変更なし

岩泉自動車運輸　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

234,400円～
250,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2080741
一般事務 一般事務業務を担当していただきます。パ

ソコンを使用しての書類作成、ファイリン
グ、電話・来客対応、外出用務、清掃、そ
の他付随する業務をお願いします。＊外出
用務の際は、自家用車使用となります。＊
パートでの応募も可能です。ご相談下さ
い。

株式会社　佐々木建設
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

155,925円～
207,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2081641

警備員・交通誘導警備員
（正社員／宮古）

業務内容として主に交通誘導業務を行いま
す。・各種電話工事や建設工事に伴い道路
において歩行者や一般車両、工事車両が安
全に通行できるように誘導を行います。・
イベント会場や駐車場、お祭り等において
人や車両の誘導を行います。

トータルセキュリティー　株
式会社

日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
202,500円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 2077341

視能訓練士 さかもと眼科クリニック内において、外来
患者様に対する検査業務全般を担当してい
ただきます。・医師の指示により検査機器
を使用し、視力・視野・調節力・眼球運動
など目の構造や機能を検査します。変更範
囲：変更なし

さかもと眼科クリニック
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

275,000円～
275,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2074941

総合職 ・窓口や後方による預金受入業務、融資業
務　・取引先訪問による預金、融資の渉外
業務　・国債、個人年金保険の販売　　＊
地域密着型の中小企業向け金融機関となり
ます。変更範囲：変更なし　雇用開始日：
随時

宮古信用金庫
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

165,000円～
209,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2073641
金融機関勤務経験

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03020- 1306741
同業の経験あれば尚可

・ルート営業（固定顧客管理）・定期的に
ご契約頂いているお客様を訪問し、医薬品
の補充や健康に関するアドバイスをする仕
事です・医薬品約６００アイテムなど、予
防医学の観点に立った各種商品の情報を正
確にお客様に伝えていただきます。いわゆ
る提案型営業のお仕事です

株式会社　岩手中京医薬品
月給

59歳
以下

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2072741

(1)9時00分～18時00分

219,600円～
275,100円雇用期間の定めなし

ルート営業（宮古）

事務経験あれば尚可
メール、ワード、エクセ
ル、システムへの入力

シーケンス制御作業、
電子機器組立て経験、
３ＤＣＡＤ操作経験等
あれば尚可

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

経理・人事業務 宮古工場における総務、経理、労務、人事
業務　総務部の枠で、経理や人事など幅広
い業務を担当頂きます。・日々の入出金管
理、売上・仕入等の仕訳入力　・採用試
験、健康診断手配、入退社等の各種書類手
続き　・電話・来客対応、その他庶務

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

フルタイム

令和６年８月１５日発行

８月５日 から ８月９日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は８月２２日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



調理師あれば尚可
栄養士あれば尚可
学校給食受託管理士

調理師免許手当あり
（月度単位で支給）。

調理経験者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフトあれば尚可
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフト
ショベルローダー等運転技能者

車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1年単位）

いずれか
普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
社会福祉士あれば尚可
介護福祉士あれば尚可

介護・福祉事業所での
サービス提供あれば尚可

普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1年単位）
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就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2067141

その他

不問

水産加工員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・水産物の生処理等の加工作業
・箱詰め　など　＊取り扱う水産物は、イ
クラ、鮭、さんま、イカなどです。＊未経
験の方でも指導いたします。出来るところ
から始めますので安心してご応募くださ
い。

株式会社　村木水産
時給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

155,159円～
155,159円雇用期間の定めなし

車両系建設機械運転技能者、
小型移動式クレーン、玉掛技
能者、大型特殊、その他土
木・建設・工事関係資格あれ
ば尚可、いずれか、普通自動
車免許一種、勤怠管理（出退
勤記録）にスマートフォンを使
用しますのでスマホの操作が
出来る方。ガラケーでも対応

(1)7時30分～17時00分

180,000円～
240,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村、他

正社員 1人 03030- 2063441
文字やデータの入力程度

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 2065641

建設作業員／工事現場で
一緒に働いてくれるス
タッフ

主に土木工事現場での重機やダンプの運転
や、工事を完成にするために行なう、さま
ざまなプロセスを、一緒にやってくれるス
タッフを募集します。○例：資材の運搬／
土や砕石の整地や転圧／コンクリートの取
り扱いなど、多岐にわたります。

株式会社　小山田組

保険営業（保険会社で研
修後配属）４５歳以下・
未経験可

損害保険業務を担うスタッフ養成計画の候
補者を募集します。まずは２年間保険会社
で研修を受け、その後当社勤務になりま
す。保険の専門家としてキャリアアップし
たい方には絶好のチャンスです。

有限会社　佐々木自動車整備
工場

月給

45歳
以下

(1)9時00分～17時00分

190,400円～
256,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2061241

職業指導員 障がいのある人が就職するために必要な知
識や技術を身につけるため、サポートを行
う仕事です。・仕事の受注対応　・作業及
び働くための社会的マナー等の助言、指導
・利用者の送迎　事業所内での業務の他、
受注や請負のため事業所外での業務もあり
ます。

社会福祉法人新里紫桐会　工
房まんさく　就労継続支援
（Ｂ型）事業所

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

171,500円～
202,400円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市
鉄骨製作における品質管理
業務の資格・知識及び経験正社員 1人 03030- 2057641

品質管理工（製品検査） 当社は、建築鉄骨や鋼構造物の設計・製作
をしております。・工場内で製作した製品
の寸法測定などの品質管理業務（出来形測
定・溶接外観検査・超音波検査　等）・検
査データを報告書にまとめて提出　・上記
作業が無い場合はその他付随する業務も
行っていただきます

有限会社　佐々木鉄工所
月給

64歳
以下

鉄骨製品検査、ＵＴレベル
１、ＵＴレベル２など(1)8時00分～17時00分

260,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2056741

准看護師／日勤 当院では医療療養病棟２病棟、回復期リハ
ビリテーション病棟２病棟があります。・
各病棟３０～４０床看護業務全般　配属病
棟は相談のうえ決定いたします。●パート
勤務について、相談に応じます。●病棟勤
務経験が無い方、外来のみの勤務経験の方
もご相談下さい

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

日給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

175,440円～
340,680円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2055441

准看護師／正社員 ・採血検査や各種注射の準備と実施　・高
齢者の歩行介助や車椅子介助　＊医療療護
病棟、回復期リハビリテーション病棟があ
ります。＊リハビリ病棟：リハビリスタッ
フなど様々な職種とチーム医療を展開し、
患者様の社会復帰を応援しています。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
360,000円

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 (3)1時30分～9時15分
フォークリフト運転経験、バー
ナー取扱運転経験、プラント
管理経験、あれば尚可

正社員 1人 03030- 2054541

製造作業員／正社員 工場内において、製品梱包積込製造作業に
従事していただきます。・解袋作業　・出
来上がった製品（肥料や化学肥料）を２０
キロや１ｔ用の袋詰め梱包作業（機械操
作）・フォークリフトを運転し、トラック
への積込作業　・バーミキュライト焼成作
業

コープ朝日興産　株式会社
宮古事業部

月給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～16時45分

162,000円～
189,400円

(2)16時45分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)1時30分～9時15分

無期雇用派遣労働
者

1人 03030- 2053241

肥料製造機械オペレー
ター

派遣先において肥料等を工場にて製造して
います。・原料仕込み、混合、造粒の各作
業　・機械の運転、監視業務等　勤務状況
などによりますが、派遣先から直接雇用の
可能性もあります。

コープ朝日興産　株式会社
宮古事業部

月給

18歳
～35
歳

(1)8時00分～16時45分

162,000円～
189,400円

(2)16時45分～1時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2052841

販売員（マネージャー候
補）

フルタイムパートの募集になります。将来
的には店長やマネージャーとして、発注、
売場管理、店舗運営などを目指していただ
く職種になります。最初は接客、売場づく
り、商品管理、在庫管理などを通し知識や
経験を積んでいただきます。

株式会社　三栄
時給

18歳
以上

(1)15時00分～0時00分

174,528円～
174,528円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)11時15分～20時30分

正社員 1人 15070- 7295841

販売・店舗運営職（リー
ジョナル社員）

販売からスタートし、将来的には店長や地
域マネージャーとして、店舗運営の中堅幹
部を目指していただく職種です。まずは
ホームセンターでの接客、販売、売場づく
り、商品管理、店長代行業務などを通じて
知識と技術を習得していただきます。

株式会社　コメリ
月給

35歳
以下

(1)8時45分～18時00分

186,000円～
231,000円

(2)10時30分～19時45分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-48068841

学校給食センターでの調
理・洗浄業務

学校給食センター内での調理・洗浄のお仕
事です。午前の仕事　野菜洗浄等（下処
理）切菜（野菜カット等）副菜（サラダ
等）主菜（焼き物、フライ等）汁物　炊飯
を調理・配食・コンテナ積み込み・洗浄
午後　戻ってきた食器、食缶等洗浄

一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

月給

不問

(1)7時30分～16時30分

130,000円～
175,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 04010-48064941

学校給食センターでの調
理・洗浄業務（山田町）

・学校給食センターでの給食調理・食器等
の洗浄業務を行っていただきます。・夏、
冬、春と長期休暇あり。ご家族との時間も
大切に出来るお仕事です。・試用期間２ヶ
月契約、その後１年毎の契約更新となりま
す。・調理師手当あり。月額にて支給いた
します。

一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

時給

不問

(1)7時30分～16時00分

128,250円～
133,650円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
二級ガソリン自動車整備士

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
液化石油ガス設備士

交替制あり 調理師

3

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員 1人 03010-17844641

調理師／正社員（宮古市
保久田）３５０

請負先事業所において責任者の指示のもと
食事提供業務　調理、仕込み、盛付け、配
膳、洗浄等の業務　＊食数：１２０程度
＊変更範囲：厨房業務全般

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

18歳
～64
歳

(1)4時30分～14時00分

171,320円～
213,000円

(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし

保険募集人
あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)11時00分～20時00分

正社員 1人 03030- 2049641

ガソリンスタンド販売
員・ＬＰガス業務

○ガソリンスタンド　給油、洗車、オイル
交換・タイヤ交換等の軽整備。○ＬＰガス
業務　ＬＰガスの配送（宮古市内）、検
針、ガス器具等の販売・取付・修理、配管
工事等。＊資格取得により、基本給がベー
スアップします。

株式会社　菊長商店
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
196,000円

(2)7時00分～16時00分

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2048741

看護師／日勤 当院では医療療養病棟２病棟、回復期リハ
ビリテーション病棟２病棟があります。・
各病棟３０～４０床看護業務全般　配属病
棟は相談のうえ決定いたします。●パート
勤務について、相談に応じます●病棟勤務
経験が無い方、外来のみの勤務経験の方も
ご相談下さい

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

日給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

204,000円～
428,400円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2047441

介護職／日勤 ・入院患者（１病棟４０名位）の食事、入
浴、トイレ介助などの支援。・病棟の介護
スタッフは１０～１５名となり、シフトで
の勤務となります。・多職種と共働で患者
様の身体機能障害からの回復を図ります。
＊介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）
あれば尚可

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

日給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

146,880円～
153,408円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 2046541

介護職 入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助　＊各病棟には１０～１５名の介護士が
おります。リハビリテーション病棟では、
他の職種と共働で患者さんの身体機能障害
からの回復を図ります。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

152,000円～
160,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 2045241

介護福祉士／日勤 入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助　＊各病棟には１０～１５名の介護士が
おります。リハビリテーション病棟では、
他の職種と共働で患者さんの身体機能障害
からの回復を図ります。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

日給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

155,040円～
204,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2043341
自動車事業場経験

自動車修理業 ・車検や点検に伴う修理・整備業務
・車両の引き取り、納車
・お客様への説明
・洗車作業など、その他付随する業務
変更範囲：変更なし

サン物産株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

157,000円～
163,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2041141

フロント・レストラン
サービス

営業課に配属され、宿泊フロント業務を担
当していただきます。・主な業務は宿泊
客、施設利用者の受付、会計、予約などの
電話対　応等を担当していただきます。・
レストランサービスとして朝食、夕食の配
膳をしていただくこともあります。

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

156,000円～
245,000円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他 厨房運営責任者
（又は責任者補佐）
としての経験がある方正社員 1人 03030- 2036341

又は6時00分～23時00分
の間の8時間程度

調理長候補者（直営又は
グループ会社のホテル・
旅館）

調理長候補者として、株式会社みちのりホ
テルズグループ運営会社（新潟県佐渡市・
福島県会津若松市）への出向（在籍出
向）、または直営施設（岩手県盛岡市・岩
手県宮古市）に勤務し、施設の厨房運営責
任者としての業務を担っていただきます。

株式会社　みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

月給

18歳
～64
歳300,000円～

350,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 2035041

介護福祉士 入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助　＊各病棟には１０～１５名の介護士が
おります。リハビリテーション病棟では、
他の職種と共働で患者さんの身体機能障害
からの回復を図ります。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

160,000円～
210,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

ｐｃ操作
（ｗｉｎｄｏｗｓ、
Ｏｆｆｉｃｅ）
できれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2070541

製造職（製品検査データ
作成業務）

半導体（電子部品）の検査する際に使用す
る検査装置のプログラム作成（ｐｃによ
る）を行います。最初は、補助作業を行い
ながら徐々に覚えてスキルアップして頂き
ます。＊未経験から指導のもと、習得可能
です。

株式会社　宮古マランツ
時給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

153,720円～
170,800円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
エクセルの入力程度のスキ
ルがあれば望ましいです。正社員 1人 03030- 2069341

又は7時00分～17時00分
の間の8時間程度

スーパーマーケットの販
売スタッフ

生鮮部門（青果、水産、食肉、惣菜）グロ
サリー部門（日配、食品、雑貨）のいずれ
かの部門に配属・店舗において商品作り、
陳列、接客業務。・配達等がある為、社用
車（ＭＴ・ＡＴ）を運転する場合がありま
す。・入社後、各部門にて研修を行い、適
性をみて部門に配属します

びはん　株式会社
月給

40歳
以下171,482円～

200,882円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)8時00分～16時30分
ワード・エクセルの
基本操作が出来る方正社員 1人 03030- 2068041

運営事務職 宮古市地域創生センター（公共施設）の指
定管理業務に従事していただきます。主に
市民一般への生涯学習活動を支援し、新た
な活動の創出を図るための業務です。・施
設巡視・警備　・利用場所、貸部屋等の受
付管理　・主催教室・講座等の企画運営管
理　・電話・来客対応

特定非営利活動法人　三陸Ｎ
ＰＯ支援センター

月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時00分

145,000円～
145,000円

(2)13時00分～21時15分

雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



交替制あり 栄養士

交替制あり 栄養士

交替制あり

交替制あり 栄養士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
普通自動車第二種免許

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

診療放射線技師

社会福祉士

普通自動車免許一種
普通自動車第二種免許
あれば尚可

4

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2101541

タクシー運転手（夜勤） 夜勤でのタクシー運転手業務です。ノルマ
は一切ありません。＊全車カーナビ付…地
理に自信のない方も安心勤務。※タクシー
業務未経験の方、二種免許をお持ちでない
方歓迎致します。～普通自動車二種免許取
得をサポートします！～二種免許取得費用
を当社で負担します。

三社自動車　株式会社
月給

18歳
～69
歳

(1)17時00分～2時00分

177,931円～
177,931円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2100241

社会福祉士 病院における社会福祉士業務全般を担当し
ていただきます。・入退院の調整、相談支
援（他の病院・施設・家族との連絡調整、
院内調整、入院患者様の相談対応など）・
その他付随する業務　☆退院調整業務経験
のある方歓迎します。変更範囲：変更なし

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

226,500円～
322,500円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2099741

診療放射線技師 病院における診療放射線業務全般を担当し
ていただきます。
・外来、入院患者様等のＭＲＩ、ＣＴ、レ
ントゲン撮影　・その他付随する業務　・
委員会活動　　変更範囲：変更なし

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

216,500円～
356,500円雇用期間の定めなし

建設関係の資格が
あれば尚可

158,667円～
272,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03030- 2098441

土木作業員 土木工事を請負っています。以下の業務を
行っていただきます。・土木工事等・その
他付随する業務　＊移動手段は、会社集合
で社用車移動又は直行直帰となります。＊
出張可能な方は大歓迎（主に県内の現場）
○６０歳以上の方の応募歓迎します。

株式会社　宇野ビルド
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2096241

代行運転手 宮古市内・近郊を中心とした運転代行業務
全般。・ご依頼地にあわせて、お客様の車
両及び随伴車両の運転　・接客、乗務記録
簿への記載、精算会計　・車両管理全般等
を行っていただきます。　変更範囲：変更
なし

運転代行　人力舎
日給

18歳
以上

(1)21時00分～4時00分

124,800円～
156,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
ワード、エクセルの
基本操作正社員以外 1人 03010-18659041

葬儀、法事の施行補助
（宮古山田葬祭セン
ター）

当社「宮古山田葬祭センター」において下
記の業務を行っていただきます。・葬祭業
に関する業務全般・通夜会館の業務補助・
夜間の電話当番（当番制）・葬儀施行に関
する打ち合わせ、準備補助・その他、付随
する業務　＊正社員登用の可能性あり

株式会社　ＪＡライフセレモ
日給

不問

(1)8時30分～17時00分

154,000円～
165,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 13040- 8433542
又は8時00分～22時30分
の間の8時間程度

接客・販売／店舗責任者
／マリンコープ宮古店

店長候補としてモスバーガーの店舗運営を
お任せします。入社後はまず、接客対応、
レジ操作、調理（仕込み）クレンリネスな
ど一通りのスキルを学んでいただきます。
その後、副店長へステップアップ。

株式会社　モスストアカンパ
ニー（モスバーガー）

月給

18歳
～35
歳181,600円～

239,900円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他 パソコンを所有し、パソコ
ン（ワード、エクセル）で
きる方正社員 1人 12070- 2840641

営業（所長）（岩手県） ご自宅を営業事務所として新規案件の開拓
や顧客折衝等当社営業活動の根幹を担って
いただきます。直行直帰の営業活動です。
本社とのやり取りは私有のパソコンを使
用。また、車はご自身の車両で営業活動を
行っていただきます。「業務変更範囲：変
更なし」

大昌建設株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

260,000円～
417,000円雇用期間の定めなし 就業場所

通信及び電気の外線工事
経験者優遇、
Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ
（文章作成、表作成など）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03090- 1311441

通信外線工（宮古） ・電話工事（屋外・屋内）・電柱、ケーブ
ル新設、撤去、接続等　・光回線工事、Ｌ
ＡＮ工事等　・設計などの事務作業　・携
帯電話基地局設置工事　◎変更範囲：変更
なし

福岡電業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時30分

正社員 1人 03010-17883441

栄養士／正社員（下閉伊
郡山田町）４４９

請負先事業所において責任者の指示のもと
食事提供業務　調理、盛付け、献立、帳票
作成　栄養管理業務全般　＊食数：８０程
度　＊変更範囲：厨房業務全般

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

171,320円～
213,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03010-17880841

調理員／８Ｈ／嘱託（宮
古市山口）４４３

請負先事業所において責任者の指示のもと
食事提供業務　調理、盛付、食器洗浄等
厨房内での業務全般　＊食数：７０程度
＊変更範囲：厨房業務全般

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時30分～14時30分

166,320円～
176,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)9時30分～18時30分

正社員 1人 03010-17879141

栄養士／正社員（下閉伊
郡岩泉町）４３１

請負先事業所において責任者の指示のもと
食事提供業務　調理、盛付け、献立、帳票
作成　栄養管理業務全般　＊食数：１４０
程度　＊変更範囲：厨房業務全般

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

171,320円～
213,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 1人 03010-17868741

栄養士／正社員（下閉伊
郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと
食事提供業務　調理、盛付け、献立、帳票
作成　栄養管理業務全般　＊食数：５０程
度　＊変更範囲：厨房業務全般

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時30分～14時30分

171,320円～
213,000円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 保育士

あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 保育士

変形（1ヶ月単位） 保育士

変形（1ヶ月単位） 保育士

変形（1ヶ月単位） 保育士

変形（1ヶ月単位） 保育士

あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護福祉士
あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

5

宅配経験　配達経験が
あれば尚可
スマートホンまたは
ＰＣの基本的操作が
できる程度

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04060- 2007441
又は9時00分～20時00分
の間の8時間程度

軽貨物運送【岩手県宮古
市内近郊】

朝の積込み作業から始まり端末機で伝票打
ち込み配達が始まります　時間の配達指定
も有り、午前中指定や夜は１９時～２１時
指定で終わります。普通自動車免許があれ
ばできるお仕事です。決められた指定エリ
ア内での宅配配達業務です。未経験からで
も安心してご応募ください

ＳＡＫＵＲＡ－ＥＸＰＲＥＳ
Ｓ株式会社

日給

74歳
以下158,080円～

208,000円

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-48508641

総合職【岩手県内３店
舗】

次世代のセントラル伸光を担う幹部候補と
しての募集を行っています。入社後は遊技
場のホールスタッフ・カウンタースタッフ
からスタートし基本業務習得後、人材育
成、店舗経営のマネジメント業務等を担当
適性によるジョブローテーションで下記の
業務を担って頂きます

株式会社　セントラル伸光
月給

18歳
～35
歳

(1)7時30分～16時30分

160,000円～
160,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町 接客、販売あれば尚可
簡単なパソコン操作
（ワード、エクセル）有期雇用派遣労働

者
3人 03050- 3751841

総合事務スタッフ　時給
１３００円　住込可

牧場の総合事務スタッフ募集！牧場で製造
している製品の受注管理、発送作業をお願
いします。（電話、メール、来客対応・資
料作成、整理等）〇日勤：実働８時間
（７：００～１７：００）〇休日：月８日
シフト制（週休二日制）

株式会社ワークパワー　一関
営業所

時給

不問

(1)7時00分～17時00分

208,000円～
208,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 2093041

介護士／紫桐苑 特別養護老人ホームに入所されている方の
生活支援が主な仕事になります。・食事・
入浴・排泄・移動等の介助、趣味や余暇活
動へのサポート　・入所者は定員６０名
（長期入所５０名、ショートステイ１０
名）となります。・経験の無い方でも、初
歩的なことから指導いたします

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

175,000円～
194,200円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時00分～9時00分

正社員 1人 03030- 2092141

介護職員／正社員 グループホーム入所者の介護業務全般を行
います。・入所者９名の身の回りの世話、
食事、入浴、排泄、リハビリ等の介助や見
守りなど　・食事の準備や後片付け、洗
濯、清掃、その他雑務など　　変更範囲：
変更なし

グループホーム愛宕の丘（有
限会社　川崎タクシー）

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

160,800円～
229,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

153,800円～
184,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

保育教諭・保育士／あか
まえこども園／正社員

園児の保育業務全般を行っていただきま
す。・保育実務　・日誌や園児の連絡ノー
ト記載　・各計画の作成　・園児の安全、
健康管理業務　・ほか、行事等の準備や環
境整備など　＊担当クラス等は採用後に決
定となります。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　あか
まえこども園

月給

59歳
以下

03030- 2090641
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2089441
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

保育士／正社員以外 園児の保育業務全般を行っていただきま
す。・保育実務　・日誌や園児の連絡ノー
ト記載　・各計画の作成　・園児の安全、
健康管理業務　・ほか、行事等の準備や環
境整備など　＊担当クラス等は採用後に決
定となります。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　津軽
石保育所

時給

不問
153,360円～
170,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2088541
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

保育士／正社員 園児の保育業務全般を行っていただきま
す。・保育実務　・日誌や園児の連絡ノー
ト記載　・各計画の作成　・園児の安全、
健康管理業務　・ほか、行事等の準備や環
境整備など　＊担当クラス等は採用後に決
定となります。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　津軽
石保育所

月給

59歳
以下153,800円～

184,300円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2087241
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

保育士／正社員以外 園児の保育業務全般を行っていただきま
す。
・保育実務
・園児の安全、健康管理業務
・ほか、行事等の準備や環境整備など
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　花輪
保育所

時給

不問
153,360円～
170,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2086841
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

保育士／正社員 園児の保育業務全般を行っていただきま
す。・保育実務　・日誌や園児の連絡ノー
ト記載　・各計画の作成　・園児の安全、
健康管理業務　・ほか、行事等の準備や環
境整備など　＊担当クラス等は採用後に決
定となります。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　花輪
保育所

月給

59歳
以下153,800円～

184,300円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 タブレット端末の操作、
パソコン操作（エクセル）
が使えれば尚可正社員以外 1人 03030- 2084041

事務職【未経験・土日休
日相談可】

介護老人保健施設ほほえみの里において、
事務作業を担って頂きます。・介護報酬請
求作業　・労務作業　その他、書類作成や
データ入力、電話対応、会計作業、指示さ
れた業務および付随する業務を行って頂き
ます。

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

その他

不問

(1)8時30分～17時30分

156,000円～
172,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

153,360円～
170,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人

保育教諭・保育士／あか
まえこども園／正社員以
外

園児の保育業務全般を行っていただきま
す。・保育実務　・日誌や園児の連絡ノー
ト記載　・各計画の作成　・園児の安全、
健康管理業務　・ほか、行事等の準備や環
境整備など　＊担当クラス等は採用後に決
定となります。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　あか
まえこども園

時給

不問

03030- 2083141
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04010-48741941
又は8時00分～19時00分
の間の8時間程度

ワード、エクセル操作

レンタカースタッフ（オ
リックスレンタカー三陸
宮古駅前）

レンタカー業務全般　・接客、電話対応
・洗車、車両点検、車両回送　・システム
入力等事務処理（ＰＣ使用）、等　【変更
範囲】役職等に応じ、販促業務、管理業務
その他運営に必要となる全ての業務

オリックスレンタカー・カメ
イ　株式会社

月給

45歳
以下180,000円～

220,000円雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 大型自動車免許
フォークリフトあれば尚可
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

6

(1)8時00分～17時00分

226,200円～
276,200円雇用期間の定めなし 就業場所

貨物自動車運転手 木材チップ、牛の飼料の運搬等
・その他日々の業務として、車両の点検、
運転日報、洗車などの付随業務
変更範囲：変更なし

岩泉自動車運輸　株式会社
月給

59歳
以下

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 2064741

正社員 3人 27010-44146941

就業場所 岩手県宮古市

(1)10時00分～19時00分

190,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

企画・固定回線受付販売
（ソフトバンク宮古バイ
パス）

〈イベント企画〉・催事場の交渉・イベン
ト企画・イベント運営・数値分析〈イン
ターネット回線のご案内・受付〉・ソフト
バンク光などの固定回線のご案内、受付、
販売　・ショップクルーの固定回線育成・
専門アドバイザー　＊個人の携帯変更は問
いません。

株式会社　フェイス
月給

40歳
以下

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回８月２２日発行分となります。


