
変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
大型特殊自動車免許
小型移動式クレーン

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者あれば尚可
ガス溶接技能者あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許あれば尚可
車両系建設機械運転技能者
アーク溶接技能者（基本級）
あれば尚可

・ローダー・バックホー
運転経験

普通自動車免許一種

原動機付自転車免許
自動二輪車免許あれば尚可

１級ボイラー技士
２級ボイラー技士
いずれか

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

大型トラックドライバ―
（深ダンプ乗務／田野畑
事務所）

※日帰りのお仕事です。荷待ち時間ありま
せん。※計画運行により安全運転で働けま
す。体力的にも長く安心して続けられるお
仕事です。※チップ運搬、原木運搬深ダン
プ乗務員　※下閉伊郡田野畑村現場から久
慈、八戸までチップ専属運搬　※その他、
関連する指示された業務

株式会社　古里木材物流
日給

59歳
以下230,000円～

276,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 1人 03010- 7254451
又は5時00分～20時00分
の間の7時間以上

車輌系建設機械（基礎工
事・整地）あれば尚可

溶接工【山田工場】 ＊弊社工場内での各種プラント機器の溶接
作業及び製缶作業全般に従事して頂きま
す。＊業務に慣れて来たら、将来的には工
場内で製作した製缶品の据え付け作業等で
社用車（２トン～４トン平ボディートラッ
ク）使用し県内各地への据え付け作業にも
従事する場合あり。

五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03020-  530351
溶接経験あれば尚可

大型運転手としての経験(3年間
事故無が望ましい)重機ｵﾍﾟﾚｰﾀｰ
(車輌系)の経験があれば尚可

水産加工品、水産食料品
の製造

商品パック詰め工程、加工製造業務に従事
します。・めかぶ、塩辛加工品ライン工程
による作業　・ライン工程はパック詰め、
検品、目視検査箱詰　・担当工程は交替制
・原料を機械に流し込み作業　○それぞれ
複数人ずつで作業を行います。

株式会社　山田コールドスト
レージ

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

157,080円～
157,080円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  913351
ローダー運転手　兼　プ
ラント作業員

下記の業務に従事していただきます。・
ローダーを運転しプラント内での砂利・砂
等の生産、積込作業　・プラント内の各種
機械、設備の管理・保守点検　・バックホ
ウを使用しての作業　・その他付随する業
務＊ガス溶接・溶断、アーク溶接、機械設
備等の修理経験ある方優遇

株式会社　伊藤礦業所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  914251
観光施設管理 ・主にキャンプ調理場やトイレなど施設の

清掃、草刈り　・宿泊客、キャンプ場やバ
ンガロー利用者の受付、日報作成　・２名
体制　＊日報は、業務終了後手書きにて作
成していただきます。●雇用期間は４月中
旬から１１月上旬の予定です。

特定非営利活動法人　かわい
元気社

時給

不問
165,888円～
165,888円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  917751
又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度

保険コンサルタント（初
回配属地：岩手県）

■保険の更新や新商品の案内などのお知ら
せをもとに、お客さま先に訪問してニーズ
に応じた保険商品の提案を行います■エリ
ア内の既存のお客さまを中心に担当します
■「お客さま担当制」を導入しているた
め、お客さま一人ひとりに寄り添ったコン
サルティングが可能です

株式会社かんぽ生命保険
月給

44歳
以下

(1)8時20分～17時20分

203,100円～
295,680円

(2)8時50分～17時50分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 13010-36589751

Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔの
基本操作

地域福祉事務員／福祉課
（会計年度任用職員）

宮古市役所福祉課に勤務となります。
・受付窓口対応業務　・地域福祉分野に係
る事務全般（データ作成・書類作成・会計
伝票作成等）・その他付随する業務　　変
更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

212,100円～
233,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  899051

パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること

ボイラー管理者 ボイラーの運転と維持管理の業務を行って
いただきます。・ボイラーの起動に関わる
機械操作・燃料の補給等　＊夜間専属業務
となり、勤務は１日おきの出勤で、他１名
おります　　変更範囲：変更なし

株式会社　ウッティかわい
月給

18歳
～64
歳

(1)19時00分～6時30分

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  900851
ボイラー技士

フルタイム

令和７年４月３日発行

３月２４日 から ３月２８日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は４月１０日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車免許一種
日商簿記３級あれば尚可

あれば尚可

変形（1年単位）

普通自動車免許一種

事務経験あれば尚可

変形（1年単位）

理学療法士
作業療法士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
フォークリフトあれば尚可
準中型自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

看護師
准看護師
いずれか

小児科・内科・外科での
看護師経験あれば尚可

2

就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働
者

1人 07080- 1022851

（派）梱包業務※９時開
始

派遣先事業所において、次の作業を行いま
す　・トレイに入った電子部品の箱入れ
・箱作り　・発送先ごとに梱包方法が決ま
られており、手順通り作業を進めます。面
接は宮古市で行います

株式会社　スタッフアドバン
ス

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

137,037円～
137,037円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働
者

2人 07080- 1021751

（派）電子部品検査　※
９時開始

派遣先事業所において、次の作業を行いま
す　・座り仕事　・拡大鏡や顕微鏡で検査
を行います。・必要な経験ございません。
見学の際に顕微鏡体験できます。・決まら
れている休憩時間以外でも、トイレに自由
に行けます。面接は宮古市で行います

株式会社　スタッフアドバン
ス

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

138,525円～
138,525円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 7096851
経験者優遇

自動車整備士（宮古店） 当社、宮古店において下記の様な自動車整
備業務全般を行っていただきます。・自動
車の整備、点検修理、洗車　・車両の引き
取り、納車　・その他、付随する業務およ
び指示された業務　【変更範囲：変更な
し】

盛岡日産モーター　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時15分～18時00分

163,200円～
230,000円雇用期間の定めなし

資格が無くても採用後に
研修があり、初心者でも
仕事が可能。雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030-  897951

介護職員／応募前職場見
学可

特別養護老人ホーム利用者の方への介護業
務を行います・具体的には、日常生活の支
援（移動、食事、入浴、排せつ介助、レク
リエーション等）の仕事です・現在の利用
者は長期入所８０名、短期入所１０名、計
９０名の皆さんの支援を介護職員３３名の
スタッフで行っています

社会福祉法人　川井心生会
日給

不問

(1)7時00分～16時00分

191,368円～
191,368円

(2)8時30分～17時30分

玉掛け・型枠支保工作業
主任者あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  893451
土木作業経験者あれば尚可

土木作業員 当社において道路工事・宅地造成工事など
の土木工事現場において土木作業に伴う業
務全般を行っていただきます。・土砂の掘
削、埋め戻し、整地等　・その他付随する
業務　＊現場は宮古市内、下閉伊地区とな
ります。

株式会社　金丸組
日給

不問

(1)8時00分～16時30分

184,800円～
207,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030-  892551
ワード、エクセル

野菜集出荷場作業（田野
畑）

田野畑村内の野菜集荷（村内最大６カ
所）、野菜・椎茸等出荷業務　・９月　花
き荷造り・積込み　・９月～１０月　　松
茸荷受け・荷造り　・１０月～１１月　米
集荷、米検査・積込み　・９月～１２月
野菜荷造り・積込み　・その他　季節によ
り集荷に合わせた業務

新岩手農業協同組合　宮古支
所

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

151,500円～
151,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  907551
経験者優遇します。

クリンクルー／本社 各契約先の清掃スタッフの代替・補充要員
としてのお仕事です。宮古市内・外の事業
所、ホテル、老健施設、商業施設などで清
掃業務（主にフロア清掃、玄関清掃、トイ
レ清掃、モップ掛け、ゴミ集め）などに従
事していただきます。また、定期清掃や臨
時清掃もあります。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)8時30分～17時30分

165,533円～
165,533円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  906251

理学療法士・作業療法士
／応募前見学可

当法人が運営する、ハートランド宮古リハ
ビリテーションにおいて下記の業務に従事
して頂きます　・通所リハビリを利用され
る方への機能訓練　・訪問リハビリ　・そ
の他付随する業務　＊移動は自家用車また
は社用車です（自家用車使用の際は、交通
費別途支給となります）

医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

256,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  904051

成形金型の保守・メンテ
ナンス／応募前職場見学
可

プラスチック成形用精密金型の干すメンテ
ナンス業務　・量産成形品の元になる金型
の定期クリーニング、破損・摩耗への対
応、保守メンテナンス、良品を生産しやす
くするような改良、改善を行い、量産工場
を支えます。＊未経験の方でも覚えて頂く
まで丁寧に指導します

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
メール、ワード、エクセ
ル、システムへの入力正社員 1人 03030-  903151

経理・人事業務／応募前
職場見学可

宮古工場における総務、経理、労務、人事
業務　総務部の枠で、経理や人事など幅広
い業務を担当頂きます。・日々の入出金管
理、売上・仕入等の仕訳入力　・採用試
験、健康診断手配、入退社等の各種書類手
続き　・電話・来客対応、その他庶務

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)0時00分～9時00分

正社員 2人 03030-  902951

コネクタ製造自動機・成
形機オペレータ／応募前
職場見学可

・半自動機を使用し電子部品の組立を行う
・自動機での電子部品製造管理　・精密成
型品の検査装置管理　・所要に応じシフト
勤務あり　＊未経験の方でも機械の操作を
覚えていただくまで、丁寧に指導します

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

18歳
～61
歳

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
230,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし

パソコン
［ワープロ・表計算］可

160,200円～
210,700円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

ワード・エクセル等の
操作ができること正社員 2人

現場管理補助業務及び一
般事務

森林組合事務所及び作業現場等で下記の業
務を行っていただきます　・現場での調
査、測量及び検査立会等付随する業務　・
資材配達（社用車使用）・パソコンを使用
した書類作成（ワード・エクセル）・電
話、来客対応、事務所等の清掃　　変更範
囲：変更なし

岩泉町森林組合
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

03030-  901651

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

保育看護師／応募前職場
見学可

保育補助業務や園内でのケガの手当、発熱
対応等になります。主に、園児の安全・健
康管理として　・身体検査、歯科検診等の
データ管理やサポート　・アレルギー等の
管理　等の業務を行っていただきます。い
ずみ保育園の園児数は、およそ６０名にな
ります。

学校法人　宮古泉学園
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

301,000円～
301,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  927651



変形（1年単位）

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
移動式クレーン運転士
中型自動車免許
２級建設機械整備技能士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
車両系建設機械運転技能者

3

車両系建設機械の資格あれば尚
可。資格取得会社支援します

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 営業経験あれば尚良し、パソコン
の基本操作（文字・数字入力程
度）※提案書や見積書の作成に
使用、関数などは必要なし。正社員 1人 03060- 1761951

営業職【宮古営業所／
正】

◆顧客への提案◆顧客（建設会社や建設現
場）を訪問し、工事のスケジュールや内容
をヒアリング、その内容に応じた建設機械
及び車両等（油圧ショベル、発電機、ダン
プ等）のレンタルや販売の提案営業を行い
ます。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
260,000円

車両系建設機械、玉掛技能者あ
れば尚可、資格取得支援あり

就業場所 岩手県宮古市
整備経験あれば尚良し、ＰＣ
の基本操作（文字・数字入力
程度）※関数などは必要なし

正社員 1人 03060- 1734451

整備士・メカニック職
【宮古営業所／正】

建設機械及び車両等（油圧ショベル、発電
機、ダンプ等）の入出庫業務やメンテナン
ス修理業務及び商品清掃業務を行います。
現場への出張修理も含みます。★車両系建
設機械等の資格取得は会社が支援します。
＊未経験の方でも丁寧に指導します。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030-  920051

事務職 ◎担当部門での経理等の事務や出荷作業他
入社後、会社の指定する下記業務に配属と
なります。◇経理業務　◇総務業務　◇共
済業務　◇水産加工品の企画・開発、調
理、販売に関する業務　◇水産物の受入、
出荷業務　◇購買業務　◇種苗生産業務

重茂漁業協同組合
月給

30歳
以下

(1)8時30分～17時00分

165,000円～
175,000円

(2)8時30分～12時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  938351

運転手（大型） コンクリートミキサー車の運転を担当　○
当社プラントから、ミキサー車に生コンを
積み込み各現場へ運搬　納入　○日報記
入、車両点検など　＊運搬エリアは主に宮
古市内です。　変更範囲：変更なし

三陸生コン株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～16時50分

180,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他
基本操作
（ワード・エクセル）正社員 1人 03030-  936151

事務職員（本社または宮
古店）

自動車販売・整備に関する書類作成や手続
き業務、その他の書類作成、パソコン入
力、接客対応、電話対応その他付随する業
務を行っていただきます。　変更範囲：変
更なし　○社員成長の内部・外部研修も多
くあります。社員の成長、人間醸成に積極
投資する会社です。

丸奥自動車工業　株式会社
月給

40歳
以下

(1)9時00分～17時40分

170,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  930551

製品抜き作業・外観検査
（三陸工場）【応募前職
場見学可】

当社三陸工場において、下記の業務を行っ
ていただきます。・主にシート状のゴム製
品をプレス機を使用し抜き作業　・ゴム製
品の汚れや形状等を目視で確認、パッキン
の選別、カッターやハサミでバリを取り、
仕上げる作業（時間があれば）

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

59歳
以下

(1)8時00分～16時50分

163,625円～
163,625円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  929151

プレスオペレーター（三
陸工場）【応募前職場見
学可】

当社三陸工場において、消毒用スプレーや
自動車などに使用するゴムパッキンの製造
業務に従事していただきます。・製造機械
に材料（ゴム）を流し込んでプレス　・製
品になって出てきたものを取り込む作業
＊重量物の取り扱いはありません。

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～16時50分

165,000円～
165,000円

(2)17時00分～1時50分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回４月１０日発行分となります。


