
変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
玉掛技能者あれば尚可
移動式クレーン運転士
あれば尚可

鉄筋工や建設の経験
あれば尚可

変形（1年単位） １級土木施工管理技士
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

施工管理業務

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

接客の経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 栄養士

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

電子部品製造作業員 請負先事業所にてオーディオ機器電子部品
の製造、梱包　・部品の製造は流れ作業
・ハンダ付け　・梱包　＊梱包作業の際、
免許不要のフォークリフトを使用するた
め、重量物の移動も楽にできます。

合同会社　エムアンドエム
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

160,000円～
160,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

賃金形態

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 5人 03010- 8737451
駐車場警備（小山田） 請負先施設内において、次の警備業務に従

事していただきます。・朝トラック便など
の荷物の搬入、誘導　・駐車場の出入り口
における車両の誘導　・お買い物カートの
整理、ペットボトル回収、など　＊立ち仕
事になりますので、体力に自信のある方を
お待ちしております。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)6時00分～18時00分

165,788円～
178,808円

(2)6時00分～11時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)11時30分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 1060951
管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設利用者の栄養ケアマネジメントが主
な仕事になります。その他、利用者におけ
る行事食の献立等の業務や厨房内での調理
業務も行います。○働き方改革関連認定企
業　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

183,300円～
246,400円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1062051
管理栄養士

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1063351

鉄筋工 鉄筋の加工および組立業務に従事していた
だきます。・鉄筋加工場にて鉄筋を切断
し、曲げ加工したものを建築現場や土木工
事現場にて組み立ておよび取付作業　・現
場間の移動は社用車を使用　＊玉掛け、移
動式クレーン免許あれば尚可です。

有限会社　因幡鉄筋工業所
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

198,334円～
280,000円雇用期間の定めなし

土木技術者 当社請負の工事現場において、施工管理、
工程管理、安全管理等に従事していただき
ます　＊パソコンを使用し書類を作成しま
す　＊現場での写真管理等も行います　＊
就業場所は主に宮古市、下閉伊地区の担当
現場事務所が基本となります

大坂建設　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
420,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1064251
Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ・
ＣＡＤ操作

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)15時00分～23時30分

正社員 1人 03030- 1065551

営業フロント係 ・ホテルフロントでのお客様への対応、精
算業務（パソコン使用）・予約業務（イン
ターネット、電話）・お客様の送迎（普通
自動車）・法事等の配達　＊接客経験者優
遇　＊土日祝日勤務出来る方　　変更範
囲：変更なし

株式会社　岩泉総合観光

月給

18歳
～64
歳

(1)6時30分～15時00分

180,000円～
250,000円

(2)13時30分～22時00分

雇用期間の定めなし
パソコン
（ワード・エクセル）
基本操作

正社員以外 2人 03030- 1066451

飲食サービス係 龍泉洞温泉ホテルにおいて主に下記業務に
従事していただきます。・宴会、夕食の会
場準備　・給仕、配膳等　・後片付け　＜
予約状況において＞・料理の盛付　　変更
範囲：変更なし

株式会社　岩泉総合観光

時給

不問

(1)13時30分～22時00分

162,000円～
202,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1067751

栄養士／応募前職場見学
可

当施設入所者８０名の栄養ケアマネジメン
トが主な仕事になります。○働き方改革関
連認定企業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

176,200円～
219,600円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

フルタイム

令和７年４月１７日発行

４月７日 から ４月１１日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は４月２４日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



変形（1ヶ月単位） 調理師

変形（1ヶ月単位） 栄養士
調理師あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

大工としての現場経験
あれば尚可

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

調理員／２／応募前職場
見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンからある
程度調理された食材をお年寄りに合わせた
食事に調理します。入所者１００名分の食
事を調理員６名でローテーション勤務によ
り提供しています。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

164,500円～
175,400円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員 1人 03030- 1068851
調理員／１／応募前職場
見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンから搬入
されるある程度調理された食材をお年寄り
に合わせた食事に調理していきます。入所
利用者１００名分を調理員６名でローテー
ション勤務により食事を提供しています。
変更範囲：栄養士

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

181,200円～
224,600円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員 1人 03030- 1069651
管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設入所者８０名の栄養ケアマネジメン
トが主な仕事になります。○働き方改革関
連認定企業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

183,300円～
246,400円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1070051
携帯販売職（ソフトバン
ク宮古バイパス）※経験
者採用

一般クルー　各種モバイル端末やインター
ネット接続サービスの提案・販売　・商品
のご提案、契約手続き　・操作方法のご案
内・修理受付　・店舗清掃・商品管理など
責任者　・店舗運営のコンサル　・マー
ケット調査　・人材の教育　・対外交渉ま
たは取引先との商談など

株式会社　フェイス
月給

59歳
以下

(1)10時00分～19時00分

195,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010-20504951
携帯販売職の経験

コネクター製造オペレー
ター／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。プレス機、射出成形
機、自動組立機などのオペレーション業
務。自動で動きますので停止が発生した時
の対応や材料補給などの軽作業となりま
す。◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣れる
仕事です。

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

163,800円～
163,800円

(2)20時30分～5時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 1040451
看護師／日勤　応募前職
場見学可

当院では医療療養病棟２病棟、回復期リハ
ビリテーション病棟２病棟があります。・
各病棟３０～４０床看護業務全般　配属病
棟は相談のうえ決定いたします。●パート
勤務について、相談に応じます●病棟勤務
経験が無い方、外来のみの勤務経験の方も
ご相談下さい

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

日給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

210,500円～
434,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1044951
看護師／正社員　応募前
職場見学可

・採血検査や各種注射の準備と実施　・高
齢者の歩行介助や車椅子介助　＊医療療護
病棟、回復期リハビリテーション病棟があ
ります。＊リハビリ病棟：リハビリスタッ
フなど様々な職種とチーム医療を展開し、
患者様の社会復帰を応援しています。

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

216,500円～
476,500円

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1045151
介護職／応募前職場見学
可

入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助

＊各病棟には１０～１５名の介護士がおり
ます。リハビリテーション病棟では、他の
職種と共働で患者さんの身体機能障害から
の回復を図ります。

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

160,500円～
166,500円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1046051
介護福祉士／応募前職場
見学可

入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助　＊各病棟には１０～１５名の介護士が
おります。リハビリテーション病棟では、
他の職種と共働で患者さんの身体機能障害
からの回復を図ります。

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

166,500円～
216,500円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 1047351
ゴルフ場コース管理員 ゴルフ場のコースの維持・管理業務を行っ

ていただきます。・芝の刈込み　・落葉、
枯草等の撤去　・上記に付随する業務　＊
ほとんどの作業は機械等を使用。土木作業
経験ある方歓迎。　変更範囲：変更なし

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

月給

不問
185,000円～
250,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1048251
又は7時00分～17時00分
の間の7時間程度

土木作業経験あれば尚可

キャディマスター室 宮古カントリークラブにおいてキャディマ
スター室に勤務し下記の業務に従事してい
ただきます。・お客様のクラブの積降し、
清掃　・ゴルフカートの移動・掃除　・プ
レイヤーの進行管理、スコアの集計等ゴル
フプレーに関する全般　・その他、付随す
る業務

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

月給

不問
170,000円～
270,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1050851
又は6時00分～18時00分
の間の7時間程度

ワード・エクセル基本操作

キャディマスター室（正
社員）

宮古カントリークラブにおいてキャディマ
スター室に勤務し下記の業務に従事してい
ただきます。・お客様のクラブの積降し、
清掃　・ゴルフカートの移動・掃除　・プ
レイヤーの進行管理、スコアの集計等ゴル
フプレーに関する全般　・その他、付随す
る業務

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

月給

59歳
以下170,000円～

270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1051651
又は6時00分～18時00分
の間の7時間程度

ワード・エクセル基本操作

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1057551

建築大工（見習い可）／
正社員

当社施工請負各現場にて勤務　・住宅の新
築工事、一般住宅やアパート等のリフォー
ム工事の施工、他公共工事など　・取得免
許によりトラック２ｔ車や社用車の運転あ
り※大工技能士１・２級、もしくは建築士
１・２級あれば尚可※大工としての現場経
験は３年以上あれば尚可

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

大工としての現場経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士
二級自動車整備士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

作業療法士

作業療法業務経験
あれば尚可

普通自動車免許一種

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

建築大工（見習い可） 当社施工請負各現場にて勤務　・住宅の新
築工事、一般住宅やアパート等のリフォー
ム工事の施工、他公共工事など　・取得免
許によりトラック２ｔ車や社用車の運転あ
り※大工技能士１・２級、もしくは建築士
１・２級あれば尚可※大工としての現場経
験は３年以上あれば尚可

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

２級土木施工管理技士あれば
尚可、標準的なウインドウズ・
エクセル・ワードの日常使用
があります
。デジカメの取込み
はカードから行う一般的なも
のです。建設業界内での経験
であれば工種を問わず、その
方の経験を活かした選考をさ
せて頂きます

(1)8時00分～17時00分

342,300円～
528,500円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1058451

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 04010-21602251

土木施工管理補助（実務
経験１年～３年程度資格
問わず）

●土木施工管理の一般的で比較的経験が少
ない方に向けた募集●出来形測定の写真撮
影の助手的な業務や、測量丁張の手元作業
撮影したデジカメの画像取込みやエクセル
様式での報告書作成など　安全施設の設置
状況を確認し位置修正や、危険予知活動の
参加です

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

土木施工管理の補助的業
務（現場代理人以外）

土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
を管理するお仕事です。工事計画書を作成
する書類作成や安全に関係する書類の作
成、進捗状況を画像撮影し記録保存する業
務の他工作物の完成位置を示す水準測量や
丁張作業など補助的な業務で現場責任を担
う現場代理人ではありません

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

普通自動車免許一種、２級土木施
工管理技士、その他の土木・測量
技術関係資格、測量士補あれば尚
可、標準的なウインドウズ・エクセ
ル・ワードの日常使用があります。
デジカメの取込みはカードから行う
一般的なものです。建設業界内で
の経験であれば工種を問わず、そ
の方の経験を活かした選考をさせ
て頂きます

(1)8時00分～17時00分

375,100円～
583,600円雇用期間の定めなし

１,２級土木施工管理技士、その他の
土木・測量技術関係資格あれば尚
可、旧道路公団管理員、高速道利調
査会講習会受講者、ＲＣＣＭ等、標
準的なウインドウズ・エクセル・ワード
の日常使用があります。デジカメの
取込みはカードから行う一般的なも
のです。建設業界内での経験であれ
ば工種を問わず、その方の経験を活
かした選考をさせて頂きます

(1)8時30分～17時30分

373,100円～
502,100円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-21628551

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-21647851

土木施工管理（工事発注
の監理・発注者支援）補
助業務

公共インフラ整備において、発注者支援業
務の補助を担当していただきます。工事発
注から竣工までの過程で、設計に関する打
ち合わせや確認作業、工事写真の撮影、資
料整理等、工事進行をサポートする役割で
す。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

岩手県宮古市、他 自動車整備の経験あれば尚
可、ワード・エクセルの基
本的な文字入力操作が可能
な方

正社員 3人 03010- 8445351

自動車整備作業員 一般と法人事業所を対象とした自動車の車
検、点検、整備　・お客様よりお預かりし
た車両の車検・点検・整備作業（エンジン
オイル交換、タイヤ交換、洗車等）及び、
整理作業　・整備士からの指示による整備
作業補助　【変更範囲：事務、営業】

岩手ダイハツ販売　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時45分

165,000円～
253,400円雇用期間の定めなし 就業場所

自動車整備作業員（無資
格）

一般と法人事業所を対象とした自動車の車
検、点検、整備　・お客様よりお預かりし
た車両の点検・整備作業（エンジンオイル
交換、タイヤ交換、洗車等）・整備士から
の指示による整備作業補助。【変更範囲：
事務、営業】

岩手ダイハツ販売　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時45分

165,000円～
253,400円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 03010- 8452051
運転手 タクシーでの旅客輸送業務を行っていただ

きます。・出庫前の車両点検　・料金収
受、乗務記録の記入　・車両の清掃作業等
一般のタクシー乗務員の他、介護職員初任
者（旧ヘルパー２級）以上お持ちの方は、
介護タクシー乗務員となる場合がありま
す。

有限会社　クボタタクシー
時給

68歳
以下

(1)8時00分～16時00分

165,014円～
165,014円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1017851
又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。正社員 3人 03030- 1018651

看護師／応募前職場見学
可

・山口病院または介護老人保健施設におけ
る診療の補助、療養上の世話　・医療器具
の準備、服薬管理、生活の見守り　・医師
の指示による看護業務全般　・状況により
雑務等あり　・夜勤では、定時巡回や電話
応対、食事の配膳等　※日勤のみでの応募
可

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

225,100円～
276,900円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

正社員 1人 03030- 1019951

准看護師／応募前職場見
学可

山口病院または介護老人保健施設における
診療の補助、療養上の世話をしていただき
ます。・医療器具のメンテナンスや準備、
服薬管理、生活の見守り、医師　の指示に
よる看護業務全般　・状況により洗濯、雑
務等　・夜勤では、定時巡回や電話応対、
食事の配膳等

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

197,300円～
256,100円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

型枠工（見習い可） 土木、建築工事の各現場において型枠作業
に従事ます。型枠加工、墨出し、型枠の建
て込み、コンクリート打設、型枠解体等の
作業になります。　変更範囲：変更なし

株式会社　横田型枠
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

207,900円～
323,400円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03030- 1020351
型枠経験あれば尚可

上記のいずれか以上
あれば尚可

183,500円～
216,800円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

正社員 1人 03030- 1022551

看護助手 ・患者さん及び施設利用者の方々の食事援
助　・シーツ交換、洗濯介助等の身の回り
の世話　・処置の手伝い作業、患者移送、
レクリエーション　・患者の見守り等の業
務　＊介護職員初任者研修（旧ヘルパー２
級）以上あれば尚可　＊体力を必要とする
業務あり

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1023451

作業療法士 入院、通院中（精神障害、認知症）の患者
様への作業療法業務（デイケアを含む）が
主な業務になります。患者様の社会生活復
帰に必要な訓練、指導・電子カルテ使用に
ての報告者作成等。　変更範囲：変更なし

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

224,400円～
240,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
ワード・エクセル操作
（尚可）正社員 1人 03030- 1024751

営業（ルートセールス）
／応募前職場見学可

・精密部品メーカーへ定期的に訪問し営業
活動（ルート営業）を行います。お客様か
ら注文をいただいたら、工場へ見積りを依
頼　してお客様に提出する、工場とお客様
との橋渡し役です・見積り作成や伝票処理
などパソコン入力があるのでエクセルや
ワードの経験がある方歓迎

和田工業株式会社　東北工場
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

211,000円～
249,500円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
中型自動車免許
あれば尚可

重機操縦、現場作業
あれば尚可

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

大型自動車運転のご経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

大型自動車運転手のご経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフト
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

看護師

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

4

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030- 1026651

土木作業員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・土木作業員として、資材の運
搬、土砂の掘削等　・その他付随する業務
○未経験の方も歓迎します。先輩スタッフ
がしっかりと丁寧に教えるので、確実にス
キルアップが目指せます。

株式会社　紅工業
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

183,000円～
292,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡岩泉町
エクセル・ワード
（商品名・数量等の入力）正社員 1人 03030- 1027951

在庫管理及び配達員 菓子の在庫管理、配達を行います・当社冷
凍庫に保管している在庫数確認と記録（Ｐ
Ｃ入力）・和菓子の個包、箱詰め、包装、
店内の清掃業務・注文による町内配達や状
況により盛岡店（祝日・日曜）までの配達
をお願いする場合あり。配達は社用車（ラ
イトバン）を運転します

有限会社　中松屋
その他

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

163,840円～
163,840円雇用期間の定めなし 就業場所

菓子販売員兼事務 販売業務は和菓子の個包、箱詰め、包装、
店頭における接客応対、会計、注文による
町内配達（午前中）、店内清掃になりま
す。事務業務は日々の帳簿、売上げ管理、
在庫管理、月末は請求書作成（ＰＣ操作）
将来は給与計算、銀行等の外出用務もあり
ます。

有限会社　中松屋
その他

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

163,840円～
163,840円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 1028151
ＰＣ入力操作

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1029051
又は0時00分～23時59分
の間の8時間

大型ドライバー（週休２
日制）

関東圏に冷蔵、冷凍品を輸送する業務　現
役で活躍中の方はもちろん、大型免許は無
くても、やる気のある方もご相談くださ
い。（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

18歳
～59
歳237,000円～

274,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 (3)17時00分～1時00分

正社員 1人 03030- 1031551

大型ドライバー（シフト
制）

関東圏に冷蔵、冷凍品を輸送する業務　現
役で活躍中の方はもちろん、大型免許は無
くても、やる気のある方もご相談くださ
い。（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～16時00分

236,000円～
306,000円

(2)13時00分～21時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

コンクリート製品製造員 主にコンクリート製品のＵ字形側溝を製造
しています。・型枠内に入れる鉄筋組み
・側溝用の型枠組立　・型枠内にコンク
リートを流し込み、養生期間終了後、型枠
から外す作業・使用した後の型枠掃除など
を行います。

有限会社　豊興
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時10分

162,000円～
242,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1032451
歯科助手 歯科外来患者様の診療補助業務に従事して

いただきます。・患者様の案内　・診療器
具の準備　・使用後の消毒　・院内の清掃
等を行っていただきます。状況によっては
受付業務を行う場合もあります。　変更範
囲：変更なし

山本歯科医院
月給

不問

(1)8時30分～18時30分

175,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1033751
パソコン基本操作

どういう分野でも
構いませんが、
事務職の経験がある方、
ＭＳワード・エクセルな
ど、ＰＣを不自由なく
使用できる方

166,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1034851

事務職（総務・経理・労
務）

事務全般を担当していただきます。○総
務・経理・労務の現担当者補助業務から始
まり、各分野で独り立ちできるように、そ
れぞれの事務分野を学んでいただきます。
最終的には、事務職の総合的なプロフェッ
ショナルを目指しましょう。

株式会社みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

看護師 当医院において、外来患者様への看護業務
全般に従事していただきます。・医師の指
示に基づき、来院患者の診察介助　雇用開
始日：令和７年６月１日から　※ご希望に
より上記前からの雇用開始も可能です。ご
相談下さい。業務変更範囲：変更なし

岩見神経内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時15分

240,000円～
310,000円

(2)8時00分～15時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1035651
介護福祉士／特別養護老
人ホーム／応募前見学可

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,000円～
199,600円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1036951
経験者優遇します。

営業 営業スタッフの主な仕事は、ホンダ四輪車
の新車・中古車を販売することとアフター
フォローをすることです。お客さまに対し
て、そのライフステージに適したおクルマ
を提案したり、メンテナンス時期のご案内
をしたりしながら、お客さまのカーライフ
を支えます。

株式会社　ホンダカーズ岩手
中央

月給

59歳
以下

(1)9時20分～18時15分

191,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 8897651
サービス職（自動車整備
士）

お客さまのおクルマの整備や修理が主な仕
事内容です。【以下、主な例】車検整備、
定期点検整備、タイヤ交換やエンジンオイ
ル交換等の一般整備、おクルマが不調に
なった際の修理対応　なお、入社する時点
で整備士資格を持っていなくても問題あり
ません。

株式会社　ホンダカーズ岩手
中央

月給

59歳
以下

(1)9時20分～18時15分

191,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 8899151
自動車整備・修理等

店内販売スタッフ（オー
トバックス宮古）

『オートバックス宮古』において店内販売
業務をお願いします。・カー用品の販売
・各種作業の受付、取次　・車検・整備の
受付、取次　・その他、店長が指示する業
務　＊自動車用品関連職経験者、接客販売
業務経験者は歓迎します。【変更範囲：変
更なし】

北映商事　株式会社（オート
バックス）

月給

59歳
以下

(1)9時30分～18時30分

172,000円～
372,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員 1人 03010- 8928151



変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 運行管理者（貨物）
あれば尚可

変形（1年単位） 運行管理者（貨物）
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

土木施工管理技士（宮古
エリア）

公共工事及び民間工事（主に道路工事、河
川工事、水道工事等）現場において以下の
業務を行っていただきます。・土木工事現
場での指揮、監督及び施工管理　・実行予
算組立、出来形管理、現場写真管理　・安
全管理、発注者との打合せ　・作業員への
指導及び監督

株式会社　友工業
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

250,000円～
490,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03010- 8949551

必要な資格は
都度取得してもらいます

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03010- 8950851

土木作業員（宮古エリ
ア）

公共工事及び民間工事の土木作業を行って
いただきます。（主に道路工事、河川工
事、外構工事）＊就業場所は宮古市及びそ
の周辺を中心とした岩手県内になります
【変更範囲：変更なし】

株式会社　友工業
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

土木作業経験のある方

介護職員／宮古市赤前
【応募前職場見学可】

高齢者グループホームでの介護業務を行っ
ていただきます　・利用者の方の日常生活
支援、レクリエーション、介護業務全般
※介護初任者研修・介護実務者研修費用の
全額補助制度があります　　変更範囲：変
更なし

有限会社　介護施設　あお空
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

170,300円～
170,630円

(2)6時00分～15時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1090751
物流現場事務（４～６ヶ
月で正社員登用！）

＼総合物流企業にて幹部候補生募集！／・
支店内の労務管理補助　・配車業務、配達
補助　・運行管理　・顧客対応　・現場作
業他、幅広い業務に携わっていただきま
す。体を動かしたり、人と接することが好
きな方にはぴったりの環境！

近物レックス　株式会社　宮
古営業所

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

169,334円～
169,334円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1094151

岩手県下閉伊郡山田町 管理職経験（業種問わな
い）又は物流業界での勤務
経験あれば尚可正社員 1人 03030- 1095051

【管理職募集】物流総合
職

＼総合物流企業にて管理職を募集／・支店
内の労務管理　・配車業務、運行管理　・
顧客営業、顧客管理等に従事いただきま
す。新しいことにチャレンジしたい方、経
験を活かしたい方も大歓迎！当社宮古営業
所に配属（その後昇格等に応じ転勤の可能
性有り）

近物レックス　株式会社　宮
古営業所

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

267,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

ガソリンスタンド販売ス
タッフ［宮古］

ガソリンスタンドにおいて、主に給油・接
客業務及び自動車関連商品の販売業務を
行って頂きます。給油作業・タイヤ交換・
オイル交換や接客マナー等は、既存のベテ
ラン社員がしっかりとお教えしますので安
心して応募下さい。未経験・経験者どちら
も歓迎します。

株式会社　東日本宇佐美　東
北支店

時給

18歳
以上166,400円～

199,680円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-22559751
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

岩手県宮古市
ワード、エクセルの
基本操作正社員 1人 03010- 8860451

総合職（宮古支店） 旅行営業、旅行企画、添乗、一般事務、来
店対応　但し添乗業務については入社後資
格取得後となります◇岩手県北バスを親会
社とした旅行代理店です。国内・海外旅行
全般を取扱します。宮古支店ではその他に
定期バスの乗車券販売、定期券販売、高速
バスの予約など取扱します

株式会社　みちのりトラベル
東北

月給

35歳
以下

(1)9時00分～18時00分

170,000円～
233,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

営業事務員（Ｕ－Ｓｅｌ
ｅｃｔ宮古店）

ホンダカーズ岩手中央のショールームにお
いて、お客さまの接客と事務作業を中心と
した業務をお願いします。【以下、主な
例】受付、電話応対、登録業務、保険業
務・経理業務・営業サポート、各種書類作
成　パソコンや簿記等の資格は不要です。

株式会社　ホンダカーズ岩手
中央

月給

59歳
以下

(1)9時20分～18時15分

191,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 8871651
ＰＣ操作が出来れば可

品質管理業務　【応募前
職場見学可】

品質に係る業務を行っていただきます。主
に製品（おおよそ１００アイテム）の寸法
測定を行います。自動測定器に製品をセッ
トし、測定結果を手書き　製品によっては
手作業（のぎす）の測定、測定結果をパソ
コンに数字入力業務。業務は２名で行って
います。

岩手アライ　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

162,000円～
162,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1074451
ワード・エクセル基本操作

岩手県下閉伊郡山田町
エクセル・ワードでの
表計算、文書作成正社員 2人 03030- 1076851

現場担当責任者（候補） フカヒレの加工作業に従事していただきま
す。初めは現場作業を覚えながら、将来は
現場担当責任者を目指していただきます。
原料のフカヒレの・乾燥・選別・梱包・加
工の準備・冷凍庫内作業（冷凍品の入出
庫）・資材購入（社有車：ＡＴ車を使用）

株式会社　萬平　東北工場
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
220,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

コンクリート試験係／応
募前職場見学可

施工者より発注されたコンクリート試験業
務を行います。・現場採取試験・社内試験
室で器具等を使用して行う試験・品質管理
等、その他付随する業務　現場への移動は
社用車使用となります。　変更範囲：変更
なし

宮古生コンクリート　株式会
社

月給

30歳
以下

(1)7時40分～16時30分

178,000円～
188,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1080551

建築系の資格所持していれ
ば優遇

168,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 ・鉄骨造や建設業に関わる

経験があれば優遇

正社員 1人

鉄骨加工・製品組立て／
工場勤務

■鉄骨加工・製品組立て【工場勤務】・工
場で加工した鉄骨部材を製品に組立てる業
務。・製作用の図面を確認しながら、鉄骨
部材を製品の形に組立てを行います。・大
きな鉄骨製品に対して、小さな部品の取付
けを行います。変更範囲：会社内での全て
の業務

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1081451

就業場所 岩手県宮古市 パソコン
（ワード・エクセル）
操作ができること正社員以外 1人 03030- 1082751

・ＰＣ基本操作

子育て支援事務員／こど
も家庭センター（会計年
度任用職員）

宮古市役所こども家庭センターに勤務とな
ります。・児童手当・児童扶養手当・特別
児童扶養手当に関する事務　・その他付随
する業務　　変更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

189,300円～
221,600円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

6

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

建築系の資格所持していれ
ば優遇

168,000円～
280,000円

・ＰＣ基本操作、Ｅｘｃｅ
ｌやＷｏｒｄソフト
　・Ｃ
ＡＤ操作できれば尚可（鉄
骨用であれば優遇）・鉄骨
造や建設業に関わる経験が
あれば優遇

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

ＣＡＤオペレーター／事
務所勤務

■ＣＡＤオペレーター【事務所勤務】・鉄
骨用のＣＡＤを使用して、工場で製作する
ための各種図面を作成する業務。・鉄骨用
のＣＡＤを使用して、工場で使用する部材
の加工指示や注文を行います。鉄骨用のＣ
ＡＤは、汎用ソフトと鉄骨専用３ＤＣＡＤ
を使用します

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1083851

建築系の資格所持していれ
ば優遇

168,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 ・ＰＣ基本操作

・鉄骨造や建設業に関わる
経験があれば優遇正社員 1人

鉄骨製品仕上げ処理・塗
装／工場勤務

■鉄骨製品仕上げ処理・塗装【工場勤
務】・工場で製作した鉄骨製品に対して、
仕上げ処理・塗装する業務。・鉄骨製品の
さびや付着物を、工具を使用して除去しま
す・溶接で変形した箇所を部分的に矯正し
ます・仕上げ処理、矯正を経て完成した鉄
骨製品に塗装を行います

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1084651

鉄骨検査系の資格所持
していれば優遇

168,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

・鉄骨造や建設業に関わる
経験があれば優遇

就業場所 岩手県宮古市
・ＰＣ基本操作、Ｅｘｃｅ
ｌやＷｏｒｄソフト正社員

鉄骨製品の検査／事務所
兼工場勤務

■鉄骨製品の検査【事務所兼工場勤務】・
工場で製作した鉄骨製品を検査する業
務。・鉄骨製品が図面や基準と一致してい
るか、測定機器を使用して検査します。・
寸法検査、外観検査、超音波検査など各種
検査があります。

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

1人 03030- 1085951

建築系の資格所持していれ
ば優遇

168,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 ・鉄骨造や建設業に関わる

経験があれば優遇

正社員 1人

鉄骨加工・ＮＣオペレー
ター／工場勤務

■鉄骨加工・ＮＣオペレーター【工場勤
務】・工場で工業機械などを操作して、鉄
骨材料を加工する業務。・各種図面を確認
しながら、鉄骨材料の切り出しや穴あけ加
工など　を行います。・工場に納入された
鉄骨部材の数を確認したり、製作内容ごと
に仕分けをします。

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1086151
・ＰＣ基本操作

鉄骨溶接／工場勤務 ■鉄骨溶接【工場勤務】・工場で組立てし
た鉄骨製品を溶接する業務。・鉄骨の部材
と部材を溶接で繋ぎ合わせます。・溶接
は、あらかじめ指定されている方法で行い
ます。　変更範囲：会社内での全ての業務

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分 建築系の資格所持していれ
ば優遇

168,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 ・鉄骨造や建設業に関わる

経験があれば優遇

正社員 1人 03030- 1087051
・ＰＣ基本操作

建築系の資格所持していれ
ば優遇

168,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

・ＰＣ基本操作、Ｅｘｃｅ
ｌやＷｏｒｄソフト

・ＣＡＤ操作できれば尚可
（鉄骨用であれば優遇）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

建築鉄骨加工／事務所勤
務

■工事窓口・施工図作成【事務所勤務】・
工場で製作する鉄骨工事における窓口業
務。・建築物の設計図を確認しながら、鉄
骨図面を作成します。・関連会社との電話
やメール応対、各種打合せなどを行いま
す。関連会社や建設現場へ打合せのため、
出張する場合があります。

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1088351

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回４月２４日発行分となります。


