
変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
三級自動車ガソリン・エン
ン整備士
三級自動車ジーゼル・エン
ン整備士　あれば尚可
自動車検査員　あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ
あれば尚可
看護師、准看護師
　　　　　　　のいずれか

普通自動車免許ＡＴ
あれば尚可
看護師、准看護師
　　　　　　　のいずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

事務経験

普通自動車免許一種
三級自動車整備士
二級自動車整備士
あれば尚可
中型自動車免許

整備士経験

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働
者

1人 03010-23157941

《即日開始》ディーラー
での受付事務（宮古市）

派遣先事業所において以下の業務を担当し
ていただきます。■未経験歓迎■カー
ディーラーでの受付事務■
来客応対、電話応対、フロント業務
レジ業務（入出金管理など）、データ入力
その他付随する業務など
※変更範囲：派遣先の定めによる業務

マンパワーグループ　株式会
社　盛岡オフィス

時給

不問

(1)9時20分～18時00分

179,193円～
179,193円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

自動車整備士としての実務
経験　あれば尚可

自動車整備士補助（宮古
店）

≪自動車整備業務をサポートする作業≫具
体的には下記の業務などです。・洗車、車
内清掃、簡単な整備作業、構内のクルマ移
動・その他、付随する業務及び指示された
業務　※無資格・未経験から始められる業
務です。※自動車整備士に興味がある方歓
迎です。

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

156,000円～
181,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-22928141
自動車整備士（宮古店） 仕事内容は自動車整備士としての一般的な

業務全般となります。・主に車両の整備、
点検／車検業務など・入庫されたお客さま
へ整備結果説明など・そのほか付随する業
務及び指示された業務　※入庫車両の大半
が一般的な乗用車です！※教育制度やサ
ポート体制が整っています。

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

165,000円～
278,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-22932441

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03010-22998541

営業 営業スタッフの主な仕事は、ホンダ四輪車
の新車・中古車を販売することとアフター
フォローをすることです。お客さまに対し
て、そのライフステージに適したおクルマ
を提案したり、メンテナンス時期のご案内
をしたりしながら、お客さまのカーライフ
を支えています。

株式会社　ホンダカーズ岩手
中央

月給

59歳
以下

(1)9時20分～18時30分

199,415円～
199,415円

(2)9時20分～18時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2613341

看護師または准看護師 保育所での看護業務
●１年ごとの更新となります。
●資格試験により、正社員の可能性あり。
○６０歳以上の方の応募歓迎します。
変更範囲：特例保育士の業務

社会福祉法人　三心会　山田
町第一保育所

月給

不問

(1)8時15分～17時00分

201,200円～
221,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2614841

看護師または准看護師 保育所での病児保育室担当看護師
感染症や体調不良のお子さんの体調に合わ
せた保育看護を行っていただきます。
●産休代替のため、雇用期間は最長でもＲ
８．３．３１までとなります。
○６０歳以上の方の応募歓迎します。
変更範囲：特例保育士の業務

社会福祉法人　三心会　山田
町第一保育所

月給

不問

(1)8時15分～17時00分

226,400円～
246,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

事務 宮古営業所において下記の業務を行ってい
ただきます。
・建設機械レンタル等のフロント業務他
・伝票入力、電話対応、接客
・その他、上記に付随する事務
＊事務経験者を希望します。
変更範囲：変更なし

東亜リース株式会社　宮古営
業所

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

235,200円～
235,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2615241

エクセル…表計算や文字入
力、ワード…文書作成

自動車整備士 自動車整備業務全般に従事していただきま
す。
・車検、点検、一般整備
・お客様への説明
・洗車、車内清掃、車両の引き取り納車
・その他不随する業務
変更範囲：変更なし

三陸自動車商会　有限会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時00分

165,000円～
175,000円

(2)8時30分～15時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2618741

フルタイム

令和６年１０月１７日発行

１０月７日 から １０月１１日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１０月２４日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

作業療法士

作業療法業務経験
あれば尚可

料理経験２年以上
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
不整地運搬車運転技能者

変形（1年単位） 三級自動車整備士
大型自動車免許
大型特殊自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
大型自動車免許
あれば尚可

経験年数３年以上

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

介護職員／正社員（有料
老人ホーム）

有料老人ホーム入居者（定員２１名）の介
護業務。・主に要介護１～３の方の介護と
なります。・食事介助、配膳・下膳、排せ
つ介助、入浴介助、通院介助（社用車使
用）清掃等○経験のない方でも担当職員が
丁寧に指導します。一緒に作業を通して業
務を覚えていただきます

特定非営利活動法人　愛福祉
会

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

162,800円～
172,800円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

介護支援専門員 介護付き有料老人ホームにおいて下記の業
務を行っていただきます。
・利用者のケアプラン作成
・利用者家族への相談業務
・その他付随する業務
変更範囲：変更なし

特定非営利活動法人　愛福祉
会

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

201,400円～
226,400円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分

正社員 1人 03030- 2592341

介護職／特別養護老人
ホーム

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

164,500円～
164,500円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

介護支援専門員
就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2593841

介護職員／日勤 グループホーム入所者の介護業務全般を行
います。・入所者９名の身の回りの世話、
食事、入浴、排泄、リハビリ等の介助や見
守りなど　・食事の準備や後片付け、洗
濯、清掃、その他雑務など　　変更範囲：
変更なし

グループホーム愛宕の丘（有
限会社　川崎タクシー）

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

166,744円～
219,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 2596441

金型デザイナー／正社員
登用可能性あり

御客様より車載品・スマホ／ＰＣ、産業機
械部品など、市場の変化に対応する金型の
製作依頼に対し、提供された図面を基に３
Ｄ－ＣＡＤを使用して金型へ設計展開して
頂きます。専門的な技術が無くてもＯＪＴ
等による教育がありますのでご安心くださ
い。

株式会社　エフビー
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

159,936円～
202,700円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2598641
又は10時30分～19時30分
の間の8時間

自動車整備 ・車検・点検に伴う整備及び修理
・故障車の診断・修理
・車両の引き取り納車
・その他上記に付随する作業
○６０歳以上の方も応募可能です。
変更範囲：変更なし

有限会社　岩泉モータース
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
189,000円雇用期間の定めなし

03030- 2603941

※経験者：２Ｄ、３ＤＣＡ
Ｄ操作経験・金型メーカー
での勤務経験者の方等
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2602641

作業療法士 入院、通院中（精神障害、認知症）の患者
様への作業療法業務（デイケアを含む）が
主な業務になります。患者様の社会生活復
帰に必要な訓練、指導・電子カルテ使用に
ての報告者作成等。　変更範囲：変更なし

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

224,400円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 自動車整備あれば尚可

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2605041

中華料理人 座席数２４名（４人掛けテーブル３席、６
人掛けテーブル２席）の中華料理店におい
て厨房を担当します。・仕込み、揚げ物、
焼き物、食器洗浄（食洗機あり）・厨房内
清掃等　１０月２３日オープン予定です。
変更範囲：変更なし

中華料理　天心
月給

不問

(1)9時00分～18時00分

170,000円～
170,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2604141

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2610941

塗装工／宮古 一般住宅の屋根外壁塗装工事を行っていた
だきます。・養生、洗浄、コーキング等
・塗装作業補助　・ローラー、刷毛等での
塗装作業　・足場組立、解体の作業　・ト
ラック等で資材、材料の運搬（４ｔトラッ
ク使用は有資格者）・現場清掃等　○社用
車貸与

有限会社　東北ペイント
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

255,600円～
319,500円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2612041

プレス金型メンテナンス
／山田

・プレス金型メンテナンス業務　＊超精密
プレス加工を行っているため、常に金型の
微調整などを繰　り返し実施することで製
品の精度を保つメンテナンス業務を行って
いただきます。＊繊細さや集中力を必要と
します。★待遇は経験により考慮します。

株式会社富士工業
月給

18歳
～40
歳

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
250,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

玉掛技能者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1749241
経験者優遇

重機オペレーター【土日
休み・完全週休二日制】

◆当社主力事業である建設事業部にて重機
オペレーターとして、公共工事を始めとし
た地域（県北・久慈地域）のインフラを支
える作業を担当していただきます。【主な
業務内容】〇土木建設現場での建設用機械
（バックフォー、不整地運搬等）の運転業
務

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

177,950円～
232,400円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

特定自主検査事業内検査者
あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1750741

重機整備士【土日休み・
完全週休二日制】

◆豊富な森林活用と整備、地域のインフラ
整備の２つを軸にしている会社にて、工場
内、現場での林業・建設機械、自動車整備
修理業務を担当していただきます。【主な
仕事内容】※林業機械整備修理業務　※建
設機械整備修理業務　※自動車、トラック
などの整備修理業務

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,300円～
242,500円

(2)7時30分～16時30分

※経験年数１０年以上の方
優遇

岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 2人 03100- 1751641

現場監督【土日休み・完
全週休二日制】

◆当社主力事業である建設事業部にて現場
監督として、地域のインフラ整備を行い、
豊かで安心な地域社会づくりを担っていた
だく仕事を担当していただきます。【主な
仕事内容】※土木施工現場にて施工管理・
行程管理・安全管理等　※現場の作業指
示、各種書類作成

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

214,000円～
362,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

林業経験者歓迎

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

交替制あり 保育士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
牽引免許
車両系建設機械運転技能者

重機または重量物の

あれば尚可

看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

交替制あり

3

就業場所 岩手県宮古市 (3)13時00分～22時00分

正社員 2人 03030- 2643641

介護職員 介護老人保健施設　介護サービス　入居者
１１０名　短期入所　１０名。全室個室ユ
ニットケア、１ユニット１０名の介護業
務、夜勤は２ユニット２０名の介護業務＊
介護サービス内容＊食事、入浴、排泄、機
能訓練、健康管理、自立支援、レクリエー
ション、クラブ活動

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

157,000円～
229,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
エクセル・ワードでの
表計算、文書作成正社員 2人 03030- 2642741

現場担当責任者（候補） フカヒレの加工作業に従事していただきま
す。初めは現場作業を覚えながら、将来は
現場担当責任者を目指していただきます。
原料のフカヒレの・乾燥・選別・梱包・加
工の準備・冷凍庫内作業（冷凍品の入出
庫）・資材購入（社有車：ＡＴ車を使用）

株式会社　萬平　東北工場
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
220,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

ホテルやリゾート地、
飲食店などサービス業での
職務経験３年あれば尚可

232,080円～
322,360円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 パソコンのスキル
（ＷｏｒｄやＥｘｃｅｌが
使用できる）正社員 1人

ホテル料理長／２０２５
年４月オープン予定

「ＣＹＭＢＡＬＳ」を運営していく仲間を
募集します。「ＣＹＭＢＡＬＳ」の運営を
共に注力し、現地で調理を担当する【料理
人】の募集。料理長として、日々の宿泊の
お客様へのコース料理の提供、ランチ時間
に営業予定のレストランでの料理提供、新
メニューの考案・開発など

株式会社　岩泉リゾートパー
トナーズ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

03030- 2638041
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

ホテルやリゾート地、
飲食店などサービス業での
職務経験３年あれば尚可

232,080円～
322,360円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 パソコンのスキル
（ＷｏｒｄやＥｘｃｅｌが
使用できる）正社員 3人

ホテルスタッフ／２０２
５年４月オープン予定

「ＣＹＭＢＡＬＳ」を運営していく仲間を
募集します「ＣＹＭＢＡＬＳ」の運営を共
に注力しお客様を感動させることに全力を
注げる【ホテルスタッフ】の募集。日々の
運営の中で、一つ一つのサービスを通し
て、お客様を感動させ、サプライズするこ
とに尽力していただきます

株式会社　岩泉リゾートパー
トナーズ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

03030- 2637141
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所 岩手県宮古市 (3)0時00分～9時00分

正社員 1人 03030- 2636941

プラスチック成形オペ
レータ

電子部品（コネクタ）用精密金型と射出成
型機を使用し、プラスチック成形品、コネ
クタの製造オペレータ業務　・射出成型機
を一人で数台担当し、成形機の安定稼働を
正面から支える重要な仕事です。＊未経験
の方でも機械の操作を覚えていただくま
で、丁寧に指導します。

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

18歳
～61
歳

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
220,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 パソコンの基本操作がで
き、ワープロ・表計算への
入力ができる。正社員以外 1人 03010-23397541

看護師（宮古市） デイサービスセンターにおいて下記の業務
を行っていただきます。・利用者の看護お
よび介護業務全般　・その他、付随する業
務および指示された業務　【変更範囲：変
更なし】

株式会社　ＪＡライフサポー
ト

月給

不問

(1)8時30分～17時00分

190,000円～
190,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

運搬の経験あれば尚可

《急募》医療事務（宮古
市）

受付（新患、再来、各科外来）の業務や収
納業務を担当します。保険証や受給者証の
確認、お会計などを行います。業務に慣れ
てきましたら月１回程度の日直業務あり。
変更範囲：なし【「働き方改革関連認定企
業」※くるみん認定】

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（医療・保育）

月給

59歳
以下

メディカルクラーク
（医療事務技能審査）(1)8時30分～17時15分

148,752円～
148,752円

(2)7時30分～16時15分

雇用期間の定めなし

医療事務未経験者も
歓迎します！

就業場所 岩手県宮古市 (3)8時15分～17時00分
ワード・エクセル入力、
操作経験のある方正社員 1人 03010-23368041

又は9時00分～17時45分

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2590141

貨物自動車運転手 ・５ｔから１２ｔのトラック、トレーラー
での業務　・建設会社・リース会社の重機
や機材の運搬作業および設置作業・鉄骨や
産業廃棄物の運搬作業・タイヤ交換作業・
除雪作業・その他付随する業務※主に岩手
県宮古下閉伊管内が中心です。それ以外は
東北六県となります

陸中運輸有限会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 2586241

保育士 ２歳未満児の保育業務が主な仕事になりま
す。・２３人の園児を６名の保育士が担当
しております。・園児は全部で５４名お
り、保育士は９名体制で行っておりま
す。・担任は持ちません。雇用期間は年度
更新となります　　変更範囲：変更なし

常安寺保育園
日給

不問

(1)8時30分～17時00分

165,480円～
199,500円

(2)7時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 2人 03010-22805141

機械警備スタッフ（グ
ローバルコース／宮古営
業所）

ご契約先に対する緊急対処業務、巡回、設
置機器の定期点検業務　社有車を使用、未
経験者でも安心して業務に就ける様研修
（３ヶ月）実施後にスタートします。地域
の安全安心を守る社会貢献度の高いやりが
いのある仕事です。

セコム　株式会社　東北本部
岩手統轄支社

月給

18歳
～39
歳

(1)18時00分～9時00分

228,625円～
264,625円

(2)20時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 2人 03010-22796541

機械警備スタッフ（地域
限定採用／宮古営業所）

ご契約先に対する緊急対処業務、巡回、設
置機器の定期点検業務　社有車を使用、未
経験者でも安心して業務に就ける様研修
（３ヶ月）実施後にスタートします。地域
の安全安心を守る社会貢献度の高いやりが
いのある仕事です。

セコム　株式会社　東北本部
岩手統轄支社

月給

18歳
～39
歳

(1)18時00分～9時00分

214,800円～
250,800円

(2)20時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010-55318141
携帯販売職の経験

日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

携帯販売職（ソフトバン
ク宮古バイパス）※経験
者採用

一般クルー　各種モバイル端末やインター
ネット接続サービスの提案・販売・商品の
ご提案、契約手続き・操作方法のご案内・
修理受付・店舗清掃・商品管理など　　責
任者　・店舗運営のコンサル・マーケット
調査・人材の教育・対外交渉または取引先
との商談など

株式会社　フェイス
月給

59歳
以下

(1)10時00分～19時00分

195,000円～
240,000円雇用期間の定めなし

伐木作業者特別教育
刈払機取扱作業者教育
あれば尚可

164,274円～
198,550円

(2)7時30分～16時30分

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1752941

伐採夫【土日休み・完全
週休二日制】

◆当社中核事業である森林整備事業部にて
フォレストワーカとして、地域の豊富な森
林を活かし、持続可能な森林環境づくりを
担当していただきます。○山林において
チェンソー、刈払機を使用しての伐採・造
林作業及び手元

有限会社　谷地林業



交替制あり 看護師
准看護師
いずれか

変形（1年単位） ５トン限定準中型自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
２級建設機械施工技士

いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者
電気主任技術者（３種以上）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

4

岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010-23310341

青果部門担当（岩手県
内）

＊マルイチの店舗において青果部門を担当
＊・野菜・果物の袋詰め　・商品への値段
貼りと売り場への陳列・管理　・青果担当
者のシフト作成・労務管理・業務指導　※
即戦力を希望としており、原則スーパーで
の業務経験者を希望しますが、応募者の職
歴等により判断致します

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010-23309941

精肉部門担当（岩手県
内）

＊マルイチの店舗において精肉部門を担当
＊　・鶏肉・豚肉等の加工　・商品のパッ
ク・袋詰　・精肉担当者のシフト作成・労
務管理・業務指導　※即戦力を希望として
おり、原則スーパーでの業務経験者を希望
しますが、応募者の職歴等により判断致し
ます。

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市
エクセル、ワードの操作に
不安のない方正社員 1人 03010-23288041

事務員（宮古支社） ＜一般事務＞伝票内容をパソコンに打ち込
み、請求書や勤務表を作成する業務です。
そのほか電話対応や事務所の清掃等も行い
ます。勤務時間は８：００～１７：００と
１０：００～１９：００のいずれかとなり
ます。　※変更範囲：変更なし

株式会社　Ｍ・Ｋ・Ｇ
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

176,000円～
176,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 6人 03010-23257841
又は8時15分～17時05分
の間の8時間程度

講師（英語・数学・理科
（生物）・農業の各教
科）

就業場所は岩手県立の各高等学校になりま
す。常勤講師として学習指導等にあたって
いただきます。・英語、数学、理科（生
物）、農業の授業を担当していただきま
す。・その他、付随する業務および指示さ
れた業務。　変更範囲：変更なし

岩手県教育委員会事務局　教
職員課

月給

不問

高等学校英語、数学、理
科、農業のいずれかの免許
高等学校教諭免許
（専修・１種）

204,152円～
345,696円

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-23251741

営業（宮古：磯鶏店） 当社磯鶏店において営業を担当していただ
きます。・ショールームでの商品説明　・
お茶出し、お出迎え、お見送り　・新車、
中古車の販売　・損保保険取り扱い手続き
＊採用後、本社にて研修があります。＊即
勤務可能な方歓迎。

ネッツトヨタ盛岡　株式会社
月給

30歳
以下

(1)10時00分～18時45分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他 自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）正社員以外 3人 13080- 1924242

電気主任技術者／盛岡市
／宮古市／大船渡市（嘱
託）

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。その他、電気主任技
術者としての業務全般【具体的には】当社
が電気保安管理を請け負う高圧受変電設備
が正常に運転しているかを保安規程に沿っ
て月次および年次にて点検

日本テクノ　株式会社
月給

60歳
以上

(1)9時00分～18時00分

279,900円～
370,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 13040-41077242
又は22時00分～9時00分
の間の8時間程度

接客・調理／１０６号宮
古店

深夜契約社員として、２２時～９時の時間
帯で、（１）接客（２）調理（３）清掃
（４）金銭管理（５）棚卸（６）店舗ス
タッフの教育（７）アルバイトの面接　な
どを行って頂くお仕事です。　変更範囲：
変更なし

株式会社　すき家
月給

18歳
以上171,800円～

191,800円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-61061541
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

ガソリンスタンド販売ス
タッフ［宮古］

ガソリンスタンドにおいて、主に給油・接
客業務及び自動車関連商品の販売業務を
行って頂きます。給油作業・タイヤ交換・
オイル交換や接客マナー等は、既存のベテ
ラン社員がしっかりとお教えしますので安
心して応募下さい。未経験・経験者どちら
も歓迎します。

株式会社　東日本宇佐美　東
北支店

時給

18歳
以上166,400円～

199,680円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-60929541

総合職【岩手県内３店
舗】

次世代のセントラル伸光を担う幹部候補と
しての募集を行っています。入社後は遊技
場のホールスタッフ・カウンタースタッフ
からスタートし基本業務習得後、人材育
成、店舗経営のマネジメント業務等を担当
適性によるジョブローテーションで下記の
業務を担って頂きます

株式会社　セントラル伸光
月給

18歳
～35
歳

(1)7時30分～16時30分

175,000円～
175,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし

土木施工管理技士または
建設機械施工技士いずれも
２級以上

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03030- 2649241

土木工事監督 各作業現場において管理業務全般に従事し
ていただきます。・工程管理、安全管理、
写真管理等　・パソコンを使用しての計画
書作成　・報告書などの書類作成　＊各現
場への移動は社有車を使用して直行直帰と
なります。　変更範囲：変更なし

株式会社　青山工業
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2647341

「配電工」地域を支える
専門職／宮古営業所

主に、電力会社の電力ネットワーク設備工
事の作業員です。高所作業車や重機、専用
の工具を使って電柱を建て、電線を張った
り、地中ケーブルを布設したり、変電所内
の工事をします。経験を積み必要な資格を
取得し作業班のリーダーや、管理職になる
方もいます。

株式会社　宮古電工
その他

35歳
以下

(1)7時45分～17時00分

177,600円～
211,600円雇用期間の定めなし

上記運転免許以上
（２ｔダンプの運転が
できること）

173,334円～
281,667円

(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2645141

大工 一般住宅の建築および内装、外装などの大
工仕事に従事していただきます。・現場は
宮古がほとんどです。・使用する車両は２
ｔダンプになります。＊大工経験のある方
を求めております。大工経験年数１～２年
程度の方も応募可能です。※６０歳以上の
方もご相談下さい。

株式会社　鈴喜建設
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

大工経験者

就業場所 岩手県宮古市 (3)13時00分～22時00分

正社員 1人 03030- 2644941

看護師・准看護師 施設入居者（１２０名）の健康管理業務に
従事。・バイタルチェック　・処置、投薬
・通院同行　・経管栄養管理等　夜勤は看
護師１名、介護員６名での対応となりま
す。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

173,936円～
333,800円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

普通自動車免許一種
看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
８トン限定中型自動車免許
石綿作業主任者
大型自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

5

岩手県宮古市、他 ｉｐａｄにて営業日報を
送信する事が出来る事。
（専用アプリ有）正社員 2人 10090- 4447641

営業「研磨機」実演販売
（岩手県）

〇当社の製品「ブレーキディスク研磨機」
の実演説明を行い販売活動を行うお仕事で
す。〇事業部の幹部社員が研修担当し、親
切丁寧に上手な実演説明方法を教えます。
研修期間は約２カ月です。〇日本市場で当
社のみ製造。他社との競合がない製品で
す。

株式会社　スター
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

200,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所

あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2633441

現場作業員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・主に建物の解体、解体の前処理
・超高圧水や剥離剤等を使用した石綿除去
作業　・超高圧水での煙突の石綿等の除去
作業　＊現場は岩手県内が中心になりま
す。　変更範囲：廃棄物収集運搬作業

陸中スキット　株式会社
日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

209,700円～
279,600円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03030- 2628941
又は6時00分～23時00分
の間の8時間程度

調理業務の経験がある方

調理員（直営又はグルー
プ会社のホテル・旅館）

調理員として、株式会社みちのりホテルズ
グループ運営会社（新潟県佐渡市・福島県
会津若松市）への出向（在籍出向）、また
は直営施設（岩手県盛岡市・岩手県宮古
市）に勤務し、施設の調理業務を担ってい
ただきます。就業場所は相談の上、決定い
たします。

株式会社　みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

月給

18歳
～64
歳220,000円～

250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03030- 2627641
又は6時00分～23時00分
の間の8時間程度

調理業務の経験がある方

調理長補佐（直営又はグ
ループ会社のホテル・旅
館）

調理長補佐として、株式会社みちのりホテ
ルズグループ運営会社（新潟県佐渡市・福
島県会津若松市）への出向（在籍出向）、
または直営施設（岩手県盛岡市・岩手県宮
古市）に勤務し、施設の調理業務を担当、
合わせて厨房運営責任者を補佐する役割を
担っていただきます。

株式会社　みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

月給

18歳
～64
歳250,000円～

300,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他 厨房運営責任者
（又は責任者補佐）
としての経験がある方正社員 1人 03030- 2626741

又は6時00分～23時00分
の間の8時間程度

調理長候補者（直営又は
グループ会社のホテル・
旅館）

調理長候補者として株式会社みちのりホテ
ルズグループ運営会社（新潟県佐渡市・福
島県会津若松市）への出向（在籍出向）ま
たは直営施設（岩手県盛岡市・岩手県宮古
市）に勤務し施設の厨房運営責任者として
の業務を担っていただきます。就業場所は
相談の上決定いたします

株式会社　みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

月給

18歳
～64
歳300,000円～

350,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2625441

機械オペレータ ・プレス機を操作して、金具部品を加工す
る作業です。・製造機械のオペレーション
操作が主な業務になります。＊先輩社員が
指導しますので、安心してご応募下さい。
変更範囲：会社が定める業務

特殊バネ株式会社　岩手工場
月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
240,000円雇用期間の定めなし

精神科臨床経験者あれば尚
可※未経験者の方も研修制
度受講で業務ができますの
で応募可能雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2623241
Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌの
基本機能が使用できる程度

看護師（宮古市） 精神科に特化した訪問看護ステーションで
す。利用者様の「こころ」に寄り添い、安
定した生活を送れるようにサポートしてい
ます。利用者様が主体的に行動できるよう
に支援していきます。

訪問看護ステーション　みそ
ら宮古

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

220,000円～
310,000円

岩手県宮古市 (3)6時30分～15時30分
利用者の食事・入浴・排泄
介助等あれば尚可正社員以外 2人 03030- 2622841

介護員／グループホーム
えくぼ

グループホームえくぼにおいて介護業務全
般に従事していただきます。・利用者の食
事介助、入浴介助、排泄介助　・レクレー
ション活動の企画・運営などの業務　・利
用者の買い物同行や通院介助　※６０歳以
上の方の応募、歓迎します。　変更範囲：
変更なし

株式会社　介護施設えくぼ
時給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

164,679円～
172,800円

(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)9時30分～18時30分
利用者の食事・入浴・排泄
介助等の経験あれば尚可正社員以外 1人 03030- 2621341

介護員／小規模多機能セ
ンター　さくらつつみ

小規模多機能センター（通所・訪問）サー
ビスにおいて、介護業務全般に従事してい
ただきます。・利用者の食事介助、入浴介
助、排泄介助　・レクレーション活動の企
画・運営などの業務　・施設車での送迎を
していただきます。＊６０歳以上の方の応
募、歓迎します。

株式会社　介護施設えくぼ
時給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

164,679円～
172,800円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)9時30分～18時30分 利用者の送迎（ワゴン車の
運転）、利用者の食事・排
泄等の介助あれば尚可正社員以外 1人 03030- 2620041

介護員／グループホーム
さくらつつみ

グループホームでの介護業務全般に従事し
ていただきます。・利用者の食事介助、入
浴介助、排泄介助　・レクレーション活動
の企画・運営などの業務　・利用者の通院
介助　＊６０歳以上の方の応募、歓迎しま
す。　変更範囲：変更なし

株式会社　介護施設えくぼ
時給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

164,679円～
172,800円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010-23313541

惣菜部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗において惣菜部門を担当・
惣菜商品の簡単な調理（揚げ物あえ物等）
パック詰め後、値段貼りと売り場への陳
列・惣菜担当者のシフト作成、労務管理、
業務指導等※即戦力を希望としており原則
惣菜作りの業務経験者を希望しますが応募
者の職歴等により判断

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010-23311841

鮮魚部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗において鮮魚部門を担当・
魚の加工や調理・商品のパック・袋詰　・
商品への値段貼りと売り場への陳列・管
理・鮮魚部門のシフト作成・労務管理・業
務指導※即戦力を希望としており原則スー
パーでの業務経験者を希望しますが応募者
の職歴等により判断

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１０月２４日発行分となります。


